
 



В
то

рн
ик Утро

«Речевое 
развитие»
(Развитие речи)
8.45-8.55 
9.00-9.10 

Вечер
«Музыка»
15.30 -15.38  

Утро
«Музыка»
8.45 – 8.55 
Вечер
«Речевое 

развитие»
(Развитие речи)
15.30 -15.40 
15.45 -15.55 

«Музыка»
9.00-9.20
«Речевое развитие»
(Развитие речи)
9.30 – 9.50
Вечер
«Безопасность»/
«Здоровье»
15.45-16.05

«Речевое развитие»
(Развитие речи)
9.00-9.25
«Музыка»
9.35-10.00
Вечер
«Познавательное 
развитие»
(Познание 
предметного и 
социального мира)
15.45-16.10

«Речевое развитие»
(Развитие речи)
9.00  - 9.20 средн.
9.00-9.30 подгот.
«Безопасность»
9.40-10.00 средн.
9.40-10.10 подгот.
Вечер
«Музыка»
15.45-16.15 средн.
15.45 -16.05 подгот.

«Речевое развитие»
(Развитие речи)
9.00-9.30
«Безопасность»
9.40-10.10
«Музыка»
10.20-10.50

С
ре

да Утро
«Познавательное 
развитие»
(Развитие сенсорной 
культуры)
8.45-8.55 
9.00-9.10

Вечер
«Художественно-
эстетическое 
развитие»
(Конструирование)
15.30-15.38 
15.50-15.58

Утро
«Познавательное 
развитие»
(Развитие сенсорной 
культуры)
9.00-9.10. 
9.20-9.30
Вечер
«Художественно- 
эстетическое 
развитие»
(Конструирование)
15.30-15.40
15.45-15.55 

Утро
 «Познавательное 

развитие»
(Математическое и 

сенсорное 
развитие)

9.00-9.20
«Физическое 

развитие»
(на улице)
11.40-12.00

Утро
«Познавательное 
развитие»
(Математическое  и 
сенсорное развитие)
9.00-9.25
Безопасность/ 
Здоровье
9.35-10.00
 Физическое 
развитие
(на улице)
11.50. – 12. 15
 Вечер
«Познавательное 

развитие»
( Эксперименти-
рование/Мир 
природы)
15.45-16.10

Утро
«Познание»
(Математическое и 
сенсорное развитие)
9.00-9.20 средн.
9.00-9.30  подгот.
«Физическое 

развитие» 
11.55-12.15 средн.
11.55 – 12.25 подгот.
( на улице)
Конструирование
9.40-10.10 подгот.

«Познавательное 
развитие»

(Экспериментирование/
Мир природы)
15.20-16.50 подгот.

Утро
«Познание»
(Математическое и 
сенсорное развитие)
9.00-9.30
Конструирование
9.40-10.10
«Физическое развитие»
(на улице)
12.00-12.30
Вечер
«Познавательное 

развитие»
(Экспериментирование/
Мир природы)
15.45-16.15



Ч
ет

ве
рг Утро

«Музыка»
8.45-8.55
Вечер
«Познавательное 
развитие»
(Познание 
предметного и 
социального мира»
15.30-15.38 
15.50-15.58

Утро
«Познавательное 
развитие»
(Познание 
предметного и 
социального мира»
9 – 9.10 
9.20-9.30.  
Вечер
«Музыка»
15.30-15.40 

Утро
«Музыка»
9.00-9.20
«Познавательное 

развитие»
(Эксперименти-
рование/Мир 
природы)
9.30-9.50

Утро
«Речевое развитие»
(Обучение грамоте)
9.00-9.25
«Музыка»
9.35-10.00
Вечер
«Художественный 
труд»
15.50-16.15

Утро
1.«Речевое 
развитие»
(Обучение грамоте) 
9.00-9.30  подгот.
2. (Эксперименти-
рование/Мир 
природы)
9.35 – 9.55 средн.
«Музыка»
1.10.-10.30 средн.
10.10.-10.40 подгот.
Вечер
Художественный  
труд
15.45-16.15 подгот.

Утро
«Речевое развитие»
(Обучение грамоте) 
(подг.гр.)
9.00-9.30 
Художественный  труд
9.40-10.10
Вечер
«Музыка»
15.45-16.15 

П
ят

ни
ца Утро

«Физическое 
развитие»

(в группе)
8.45-8.55
9.00-9.10
Вечер
«Художественная 
литература»
15.30-15.38  
15.50-15.58  - 2 мл.

Утро
«Физическое 

развитие»
 (в группе)
9.00-9.10
9.20-9.30. 
Вечер
«Художественная 
литература»
15.30-15.40
15.45-15.55 

Утро
 «Физическое 
развитие»
9.00-9.20
«Художественно- 
эстетическое 
развитие»
(Аппликация/ 
Конструирование)
9.30-9.50

Утро
«Художественно- 
эстетическое 
развитие »
(аппликация/
конструирование)
9.00-9.25
Физическое 
развитие
9.35-10.00

Утро
1.«Художественное 
творчество»
(Аппликация/
Конструирование_
9.00-9.20 средн.
(аппликация)»
9.00-9.30  подгот.
2.«Физическая 
культура»
10.10- 10.30 средн.
10.10-10.40 подгот.
Вечер
3.«Здоровье»
15.45-16.15 подгот.

Утро
«Художественное 
творчество»
(аппликация)»
9.00-9.30 
«Здоровье»
9.40.-10.10
Вечер
«Физическая культура»
15.45-16.15
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